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“…nell’ATTESA della tua venuta” 

“Mi fermo e guardo: ecco, sono tutto una domanda. 
Corro, lavoro, riempio le mie giornate, cerco di essere gentile, di volere bene, di farmi 
voler bene… Quello che devo fare, lo faccio. Quello che devo fare, cerco di farlo bene. 
Credo di saper vivere, non mi faccio molti problemi, non mi perdo in sciocchezze. 
 
Cerco di essere giusta, attenta, rispettosa…  
Eppure, se mi fermo, ecco, il mio cuore è tutto una domanda. È tutto un’attesa. 
Se mi guardo dentro e ascolto, ecco, nel profondo il mio cuore geme, a volte quasi grida!” 
 
Quante volte mi capita di raccogliere queste confidenze, questo grido, queste attese. 
Nello stesso tempo ogni giorno ad ogni celebrazione eucaristica, sulle nostre labbra si 
pronunciano le medesime parole …nell’attesa della tua venuta!  E ogni volta ho la 
certezza che TUTTO è attesa della tua venuta! 
Sono certo che solo Cristo può saziare la nostra fame di pienezza, di vita, di amore, di 
senso. 
 
Signore Gesù, in questi giorni di Avvento desideriamo fermarci davanti a Te: tu non 
vieni nella potenza e nel frastuono, ma nella debolezza e nell’amore, nel silenzio delle 
piccole umili cose di ogni giorno. Risveglia allora in noi l’attesa di te, e aiutaci oggi ad 
aprirti la porta, perché tu possa entrare: nelle nostre scelte, nel nostro modo di scegliere, 
di pensare, di agire. 
 
Vogliamo insieme crescere come adulti che pensano, che si confrontano, che si 
sostengono nella testimonianza a Cristo. 
Ci è dato in questi giorni di ascoltare e confrontarci con Padre Dall’Asta sul senso del 
sacro oggi e sul significato dell’attesa.  
Come comunità pastorale, cogliamo anche l’occasione per vivere un momento in cui 
fermarci, pregare con calma nel silenzio, durante il ritiro spirituale.  
 
Abbiamo tante occasioni, siano sempre momenti di grazia in cui trovare risposte alle 
nostre domande e sostegno per i desideri più profondi del cuore, perché ciò che 
professiamo trovi riscontro nell’agire quotidiano! 

don Antonio 

  



 

•        CP Lunedì 24, ore 6.30 presso Chiesa SGBB 
momento di preghiera in Avvento… invocando in attesa! 

•      CP Lunedì 24, ore 21.00 presso oratorio SGBB, “DISCUTIAMONE” con tema: 
“ruolo dei social e dell’intelligenza artificiale nel costituirsi della persona”. 

•      CP Giovedì 27, in occasione dell’Anno Giubilare, 
Adorazione Eucaristica 

SGBB 9.00-9.30  GDL 18.30-19.00 

GDL - “L’AVVENTO in una tazza” … 
(presso le aule dell’oratorio) 

Aspettiamo i bambini del catechismo con i loro fratelli/sorelle 
tutte le Domeniche di Novembre e Dicembre alle ore 9.30 per fare 

una gioiosa colazione ed assieme andare alla S. Messa. 

GDL - S. VINCENZO 
DONA UN CESTO DI NATALE A UN ANZIANO MALATO E SOLO 

• SABATO 29 NOVEMBRE e DOMENICA 30 NOVEMBRE 2025 
Raccolta adesioni (sagrato della Chiesa al termine delle S. Messe) 

• SABATO 13 DICEMBRE e DOMENICA 14 DICEMBRE 2025 
Consegna cesti (sagrato della Chiesa al termine delle S. Messe) 

E’ NATALE PER TUTTI…NESSUNO ESCLUSO! 



  

CP GIOVANI COPPIE 

Giovedì 18 dicembre dalle 19.15 presso Viale F. Testi 190 
Apericena con auguri di Natale 

CP Over 60 novembre 

SGBB Mercoledì ore 15.00 in V.le F. Testi 190 

   GDL     Giovedì ore 15.00 in Via Arezzo 12 

27 “il Piccolo Teatro” 

USCITE SPIRITUALI/CULTURALI/PELLEGRINAGGI 

RITIRO Spirituale d’AVVENTO 
a SOMASCA di VERCURAGO 

Sabato 29 Novembre 
Presso il centro di Spiritualità dei Padri Somaschi 

Ritrovo per le ore 9.30 presso la casa dei Padri. 

Meditazione: “Gesù nostra Speranza: Attesa che matura in presenza” 
Silenzio personale, Pranzo. 

Nel pomeriggio: Preghiera personale o salendo al Castello dell’Innominato o in 
Chiesa, scambio a gruppi. S. Messa vigiliare!  

Iscrizioni presso le segreterie o via mail donantonio.fico@gmail.com , costo 20 € 
per il pranzo. (Ci organizzeremo con le auto, segnalare disponibilità) 

------------------------------------------------------- 

Giovedì 4 Dicembre 2025 
Uscita culturale ad ASTI 

Partenza ore 7.00 da piazza san Giuseppe. Ore 7.10 Via Fulvio Testi 190 

Arrivo e visita guidata della cittadina a piedi, divisi in 2 gruppi. 

Pranzo presso Ristorante “Sette Colli” a Berzano di S. Pietro 

Nel pomeriggio visita guidata all’ Abbazia di Vezzolano. 

Rientro a Milano prima di cena. 

Costo 55 €. Iscrizioni presso le segreterie. 

------------------------------------------------------- 

Lourdes 11-13 maggio 2026 
Segnalare a don Antonio la propria intenzione di partecipazione. 

(programma presso le segreterie) 

RICORDARSI di prenotare i PRODOTTI ALIMENTARI 
entro il 25 NOVEMBRE 



 


